
Asciugapiatti 
Create un bellissimo strofinaccio ricamato a punto croce con una ricetta per il succo di mela “cucita” sopra.

1. Fate clic su Start in basso a sinistra sullo schermo del computer. 

2. Selezionate Tutti i programmi.

3. Cercate 3D Embroidery System e fate clic su 3D Embroidery (oppure su 3D Cross Stitcher se lo avete come pro-
gramma singolo). Fate clic sul Quick Link di 3D Cross Stitcher sulla barra degli strumenti in alto sullo schermo.

4. Fate clic su Carica immagine, apparirà la finestra di caricamento. 

5. Fate clic sul tasto Carica immagine e caricate la mela che si trova nel file “illustrations.jpg”. Fate clic su Avanti.

6. Trascinate i punti di movimento della griglia spostandoli verso l’interno finché il contorno della griglia non sia 
attaccato alla mela. 

7. Sul lato sinistro della finestra, cambiate l’altezza del telaio a 29 (controllando che la dimensione del punto 
croce sia di 1.6 mm).

8. Fate clic su “Solo sfondo”  per utilizzare la “mela” come immagine di sfondo.

9. Sul lato destro della pagina selezionate il colore rosso facendo clic sopra il quadratino.

10. Sul lato sinistro della pagina, fate clic sull’icona del punto croce pieno.

11. Con l’immagine come guida, fate clic sui quadratini della griglia sopra le parti rosse dell’immagine.

12. Andate avanti in questo modo finché non si riempie tutta la parte rossa dell’immagine.

13. Ora selezionate un giallo sul lato destro dello schermo. Sarà la parte luccicante della mela. 

14. Utilizzando sempre il punto croce pieno, riempite il colore giallo. 

15. Selezionate un marrone per il picciolo. 

16. Riempite il picciolo.

17. Per avere un’idea di come risulterà la mela, fate clic sull’icona Immagine in alto sulla barra degli strumenti. 
Questa operazione nasconderà lo sfondo, mostrando solo i punti croce. Per tornare alla pagina precedente 
fare di nuovo clic su questa icona. 

18. Aggiungete dei punti croce (facendo clic con il tasto sinistro del mouse) o toglietene (facendo clic con il 
tasto destro) nei punti in cui è necessario finché la mela non raggiunge la forma richiesta. 

19. Ora andate su File e Salva con nome per salvare la mela come apple.krz nella cartella MyDesigns. Questo 
file .krz può essere modificato in 3D Cross Stitcher. 

20. Adesso andate sul barra dei menu in alto sullo schermo e selezionate Crea punti 3D. Salvate questo file come 
apple.vp3 nella cartella MyDesigns. 

21. Seguendo la stessa procedura della mela (passi 4 – 20) caricate il cucchiaino marrone. Utilizzate un telaio 
con altezza 40 e punti croce da 1.8 mm. Riempite con i punti croce nei colori adatti. Potreste dover fare clic 
sul quarto di punto croce, che si trova sotto il punto croce pieno sul lato sinistro dello schermo, per ottenere 
delle curve mobide (questo punto croce riempie solo un quarto del quadratino). 



22. Salvate questo ricamo come bsugar.krz e bsugar.vp3.

23. Caricate il cucchiaino bianco (vedere passi 4 – 20). Telaio con altezza e punti croce da 1.8 mm. Riempite i 
quadratini.

24. Salvate questo ricamo come wsugar.krz e wsugar.vp3.

25. Caricate la barretta di cannella (vedere passi 4 – 20). Telaio con altezza 14 e punti croce da 1.8 mm. Riempite 
i quadratini. Potreste dover provare i punti croce a metà altezza o a metà larghezza, sul lato sinistro dello 
schermo, per ottenere la barretta di cannella in maniera uniforme. 

26. Salvate questo ricamo come cinnamon.krz e cinnamon.vp3.

27. Caricate la vaniglia (vedere passi 4 – 20). Telaio con altezza 24 e punti croce da 2.0 mm. Riempite i quadra-
tini. Se necessario utilizzate i punti croce di un quarto, mezza altezza e mezza larghezza.

28. Salvate questo ricamo come vanilla.krz e vanilla.vp3.

29. Caricate il fiore di anice. Telaio con altezza 20 e punti croce da 2.0 mm. Seguite lo sfondo esterno nero e 
completate la linea di contorno del fiore a forma di stella utilizzando punti croce pieni, a mezza altezza, 
mezza larghezza e di un quarto. 

30. Fate clic su Riempimento totale sul lato sinistro dello schermo. Selezionate un colore più chiaro e fate clic in 
mezzo alla linea di contorno. Questo riempirà l’intera area interna. Se ci sarà un’apertura nella linea di con-
torno i punti croce si ”spargeranno”.

31. Salvate questo ricamo come anise.krz e anise.vp3.

32. Caricate la foglia (vedere passi 4 – 20). Telaio con altezza 12 e punti croce da 2.0 mm. Riempite i quadratini. 
Utilizzate tre tipi di verde, con il più scuro al centro.

33. Salvate questo ricamo come leaf.krz e leaf.vp3.

34. Ora siete pronti per creare il testo per la “ricetta” da ricamare. Per terminare l’asciugapiatti sarà necessario 
intelaiare la stoffa 5 volte nel telaio da 240 x 150.

35. Fate clic sul Quick Link di 3D Embroidery Studio della barra degli strumenti.

36. In Preferenze, selezionate il telaio Grande da 240 x 150 mm, posizione orizzontale. 

37. Andate sulla casella Lettera in basso a destra e selezionate il font che preferite (noi abbiamo scelto il font 
Clarence nella categoria Tradizionale. Le dimensioni dovrebbero essere approssimativamente da 15 a 12 mm 
e selezionate il Tipo linea orizzontale. Contrassegnate il box  Multiplo per avere più di un gruppo di parole 
sullo schermo in una volta sola. Fate clic su Applica. 

38. Digitate “Spicy” nella casella Lettere, misura 20 mm e fate clic su Applica. 

39. Digitate “Apple Sauce”, misura 20 mm, e Applica. 

40. Aprite la foglia creata a punto croce, e posizionatela sotto Apple Sauce. 

41. Nella casella Lettere digitate “Cut”, misura 12 mm e fate clic su Applica. 

42. Andate su Visualizza modelli, cercate MyDesigns e caricate la mela a punto croce 4 volte.

43. Combinate i disegni poi selezionate ColorSort.

44. Salvate il ricamo come hoop1.vp3.



45. Ora siete pronti per il secondo ricamo da intelaiare. Aprite una pagina nuova.

46. Nella casella Lettere digitare “Add”. La misura dovrebbe essere 12, Tipo linea orizzontale. Fate clic su applica. 

47. Fate clic su Visualizza modelli e caricate 5 volte il cucchiaino marrone da MyDesigns.

48. Ora digitate “of Brown Sugar”. Fate clic su Applica.

49. Digitate “+” e fate clic su Applica. 

50. Combinate i ricami e selezionate ColorSort.

51. Salvate il ricamo come hoop2.vp3.

52. Aprite una pagina nuova.

53. Fate clic su Visualizza modelli e caricate 5 volte il cucchiaino bianco  da MyDesigns.

54. Digitate “of Sugar”. Applica.

55. Digitate “+” e fate clic su Applica.

56. Fate clic su Visualizza modelli e caricate la barretta di cannella.

57. Digitate “Barretta di cannella”. Applica.

58. Combinate i ricami e selezionate ColorSort.

59. Salvate il ricamo come hoop3.vp3.

60. Aprite una pagina nuova.

61. Digitate “+” e fate clic su Applica.

62. Fate clic su Visualizza modelli e caricare il ricamo dell’anice 3 volte.

63. Digitate “Star Anise” e fate clic su Applica.

64. Digitate “+” e fate clic su Applica.

65. Caricate il ricamo della vaniglia.

66. Aggiungete il testo seguente “Vacilla Bean”.
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67. Combinate i ricami e selezionate ColorSort.

68. Salvate il ricamo come hoop4.vp3.

69. Aprite una pagina nuova.

69. Aprite una pagina nuova.

70. Caricate la foglia 3 volte.

71. Digitate “Boil slowlt for 20 minutes” e fate clic su Applica. 

72. Combinate i ricami e selezionate ColorSort.

73. Salvate il ricamo come hoop4.vp3.

Ora siete pronti per ricamare.  

74. Contrassegnate il centro dell’asciugapiatti (per farlo potete anche piegare l’asciugapiatti e stirarlo). 

75. Mettete lo stabilizzatore a strappo sotto la stoffa e intelaiate entrambi.

76. Trasferite i ricami hoop 1, hoop 2, hoop 3, hoop 4 e hoop 5 a un’USB Embroidery Stick. 

77. Eseguite tutti i ricami, allineandoli alla linea centrale con aiutandovi con le tacchette laterali del telaio. 

Ecco pronto il vostro ricamo” Spicy Apple Sauce”.


