
KEEPING THE WORLD SEWING

Fournitures de couture
• Chutes de tissu en coton rayé
• Chutes de tissu couleur lilas
• Fil à coudre
• Rembourrage synthétique
• Vliesofix ou Steam
• Bâtonnet en bois
• Colle

Imprimez le fichier PDF avec les gabarits pour les pétales et le centre de la fleur. Découpez.
Un rentré de 6 mm est inclus dans toutes les mesures et les éléments du patron.

Découpez
Découpez 5 feuilles à partir du grand gabarit dans le tissu plié en deux et 5 pétales dans une 
épaisseur de Vliesofix.
Découpez 5 pétales dans le tissu lilas plié en deux à l’aide du petit gabarit et 5 pétales dans 
une couche  de Vliesofix.
Découpez 1 pièce dans le tissu plié en deux à l’aide du gabarit rond pour obtenir le centre de 
la fleur.

Enfilez votre machine à coudre avec du fil assorti dans la partie supérieure et dans la canette.
 
Repassez du Vliesofix sur l’envers des 5 grands pétales et des 5 petits pétales. Retirez la feuille 
de papier protectrice du Vliesofix.

Prelude Fleur
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Placez les pétales assemblés au Vliesofix avec les pétales en tissu 
endroit contre endroit. (une pièce avec Vliesofix et une pièce sans) 
Sélectionnez un point droit. Installez le pied-de-biche A. Piquez le 
long des côtés avec un rentré de 6 mm en laissant une ouverture dans 
le bas du pétale pour pouvoir le retourner à l’endroit. Illustration A. 

Répétez l’opération pour chaque pétale. Retournez à l’endroit. Repas-
sez.

Placez les petits pétales sur les grands. Sélectionnez le point zig zag 
triple et piquez les parties restées ouvertes. Répétez l’opération pour 
chaque pétale.
Illustration B. 

Placez les pétales de manière à former une fleur. Sélectionnez un 
point droit et installez de nouveau le pied-de-biche A. Piquez quel-
ques points au milieu afin de faire tenir les pétales ensemble. 
Illustration C. 

Placez les pièces rondes endroit contre endroit et piquez, en laissant 
une petite ouverture pour pouvoir retourner la pièce à l’endroit.
Remettez la pièce à l’endroit et repassez.
Insérez un peu de rembourrage synthétique  et épinglez la pièce 
ronde au milieu de la fleur. Sélectionnez le point zig zag triple et 
piquez à nouveau tout autour du cercle à travers toutes les épaisseurs 
de tissu.
Illustration D. 

Insérez le bâtonnet à l’arrière et fixez-le avec un point de colle.

Astuce !
Vous n’avez plus qu’à peindre le bâtonnet en bois d’une jolie couleur 
verte.
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