
Poche De Bord De Lit
Design par Sue Hausmann, Etats-Unis

Fournitures
. Tissu à petits motifs pour les pièces de devant 45 cm
. Tissu à rayures ou à petits motifs pour les pièces de dos 45 cm
. Ouatine 45 cm
. Tissu à rayures étroites pour les passepoils 60 cm
. Cordon pour les passepoils et pour attacher un crayon 3,65 m
. Stylo à bille ou crayon d’une couleur assortie au tissu
. Pied passepoil Husqvarna Viking # 411 85 10-45
. Pied double transporteur Husqvarna Viking

Coudre cette poche de bord de lit pratique pour y ranger votre livre préféré, le magazine de télévision,
la télécommande, vos lunettes, un bloc-notes et bien d’autres choses. Insérer la partie supérieure de la
poche entre le matelas et le sommier pour maintenir tout à portée de main. Après en avoir confectionné
une, la garnir de magazines et de papier à écrire. Vous pourrez, par exemple, en faire un  cadeau de
« bon rétablissement » à un ami convalescent.

DÉCOUPE
Couper un morceau aux dimensions suivantes dans les deux sortes de tissus. Un pour le devant et
un pour le dos. Couper un morceau de ouatine de chaque taille.
. 41 x 71 cm pour devant, dos, ouatine
. 41 x 25 cm pour devant, dos et ouatine de la poche supérieure
. 41 x 13 cm pour devant, dos et ouatine de la poche inférieure
Noter : Toutes les mesures sont données avec12 mm de rentré.

K E E P I N G  T H E  W O R L D  S E W I N G



RÉALISATION
Matelasser les devants avec de la ouatine : Placer les
morceaux de ouatine contre l’envers du devant et des deux
poches. Epingler, faufiler ou vaporiser de la colle pour textile
afin de maintenir temporairement les épaisseurs ensemble.
Pour matelasser le grand devant, mettre le pied double
transporteur et le guide bord/matelassage droit et positionner
le guide à 5 cm de l’aiguille. Appuyer sur point droit ou sur un
des points serpentins spéciaux pour matelassage . Placer le
guide bord/matelassage le long du bord du tissu et coudre la
première rangée. Placer le guide le long de la première rangée
et piquer la deuxième rangée. Procéder de la même manière
sur tout le devant. Illustration 1.

Pour matelasser la grande pièce de la poche supérieure avec
quelques points d’arrêt, appuyer sur un de vos points décora-
tifs préférés, puis sur ARRET. Nous avons choisi . Utiliser le
stylo pictogramme pour marquer des points tous les 5 cm à
travers la poche, à 2,5 cm du bord supérieur. Marquer des
rangées en alterné en dessous de la première. Piquer un point
dans chaque repère. Illustration 2.

Avant de la broder, fixer la petite poche au point droit (ou
utiliser de la colle en spray) sur un morceau d’entoilage
détachable Tear-Away Husqvarna plus grand que le cercle à
broder. Sélectionner une broderie de votre choix parmi celles,
toutes plus belles les unes que les autres, présentées en taille
réelle, que vous proposent les livrets de broderie de Husqvarna
Viking. Transférer le motif sur le gabarit d’emplacement.
Positionner le gabarit sur la poche/entoilage et tracer les lignes
d’emplacement, au centre, en haut, en bas et sur les côtés.
Tendre la poche et l’entoilage dans le cercle à broder. Les
lignes tracées doivent correspondre aux lignes d’emplacement
du cercle. Broder le motif. Illustration 3.

PASSEPOILS
Couper des biais de 4 cm de large dans un tissu rayé. En
coupant les rayures en biais, le passepoil est rayé en diagonale.
Vous aurez besoin d’un biais d’environ 3,3 mètres. Assembler
les biais en les plaçant endroit contre endroit en angle droit et
les coudre en diagonale. Illustration 4.
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Mettre le pied passepoil. Placer le cordon sur l’envers du biais,
enrouler le tissu autour du cordonnet et placer le tout sous le
pied passepoil. Le cordonnet doit glisser dans la rainure sous le
pied de biche. Appuyer sur point droit et coudre.
Utiliser ce pied pour fixer le passepoil sur le bord supérieur
des deux poches et tout autour du devant.

DOUBLURE DES POCHES
Placer les dos et les devants des poches endroit contre endroit
et piquer le long du bord passepoilé avec le pied passepoil
seulement. Ajuster la position de l’aiguille légèrement plus près
du passepoil, afin que les premières rangées de couture soient
entièrement couvertes.  Illustration 5.

Retourner les poches à l’endroit et repasser.
Epingler la grande poche sur le devant avec l’envers de la
poche sur l’endroit du devant. Veiller à ce que les bords
inférieurs correspondent. Placer la petite poche sur la grande
avec l’endroit vers le haut, en faisant coïncider les bords
inférieurs. Illustration 6.

Garder le pied passepoil et fixer les poches sur le devant le
long des côtés et au bord inférieur. Fixer un stylo ou un crayon
à l’extrémité d’un cordon et épingler l’autre extrémité au bord
supérieur de la grande poche. Mettre le crayon/stylo et le
cordon dans la poche pour qu’ils ne gênent pas les derniers
préparatifs. Placer le dos sur le devant et les poches, endroit
contre endroit. Piquer autour du bord extérieur et laisser une
ouverture sur le bord inférieur pour pouvoir retourner à
l’endroit. Retourner à l’endroit par l’ouverture et bien repasser.
Surpiquer l’ouverture. Placer un livre, magazine, etc. dans les
poches et marquer l’endroit où les poches doivent être
divisées. Piquer les repères à la verticale avec un point
décoratif.
Introduire la partie supérieure des poches de bord de lit sous
le matelas, remplir les poches et tout se trouve à portée de
main !
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