
K E E P I N G  T H E  W O R L D  S E W I N G

Material

·  Husqvarna Viking Nähmaschine

Aus kräftigem Baumwollstoff:
·  Einfarbig roter Stoff für das Stuhlkissenunterteil 
·  Rot-weiß karierter Stoff für die Vierecke auf dem Stuhlkissenoberteil
·  Rot-weiß karierter Stoff für Stuhlkissenober- und Seitenteil
·  Schaumgummi (siehe Zuschneideanleitungen)
·  20 cm Klettband
·  Kordel für die Paspel
·  Nähgarn

Sonderzubehör:
·  Paspelfuß (411 85 10-45)
·  Fasturn-Wendehilfe (412 55 08-01)

Stuhlkissen
Sämtliche Maße dieser Anleitung richten sich nach der Größe Ihres Stuhls. Schneiden Sie das 

Stuhlkissen aus Schaumgummi zu, dann sehen Sie genau, wieviel Stoff Sie brauchen.



Abbildung A.

Zuschneiden und nähen

Aus Schaumgummi:
Form und Größe des Stuhlsitzes auf Schnitt-
musterpapier übertragen. Nach diesem Muster 
ein Kissen aus 3 cm dickem Schaumgummi 
zuschneiden. 

Aus Stoff:
Stuhlkissen: 8,5 x 8,5 cm große Quadrate auf 
der Mustervorlage für das Oberteil vorzeich-
nen. Von der Mitte ausgehen und zu den 
Kanten hin arbeiten, sodass in der Mitte ein 
Quadrat aus einfarbig rotem Stoff entsteht. Die 
Mustervorlage festlegen und alle Quadrate aus 
einfarbigem, gestreiftem und kariertem Stoff 
zuschneiden, jeweils 10,5 x 10,5 cm groß (1 
cm Naht zugabe sind in den Maßen bereits ent-
halten). Eine ausreichende Menge Karos zu
schneiden, um die Mustervorlage zu bedecken. 
Ein interessanter Effekt entsteht, wenn man 
einige der gestreiften und karierten Quadrate 
diagonal zuschneidet.

Nähfuß A einsetzen, die Karos zu Reihen und 
die Reihen zu einem Stoffteil zusammenset-
zen. Die Mustervorlage darüberlegen. 1 cm 
Nahtzugabe dazurechnen und das Oberteil 
zuschneiden.
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Das Unterteil laut Schnittmuster aus einfarbig 
rotem Stoff zuschneiden, an allen Kanten 
1 cm Nahtzugabe dazurechnen. Den Umfang 
des Musters ausmessen und ein 5 cm breites 
Seitenteil aus kariertem Stoff in dieser Länge 
zuzüglich 1 cm Nahtzugabe zuschneiden. Für 
die Paspeln zwei 3,5 cm breite Streifen in der 
gleichen Länge aus rotem Stoff diagonal zum 
Fadenlauf zuschneiden.

Stuhlkissen
Das Schaumgummi-Stuhlkissen auf den Stuhl 
legen. Zwei 8 cm breite Streifen zuschneiden, 
auf die die Klettstreifen aufgenäht werden. 
Einen der Streifen der Länge nach falten, die 
Längskante und eine der kurzen Seiten nähen. 
Mit Hilfe des Fasturn-Wendehilfe wenden. Die 
Nahtzu gaben der Schnittkanten nach innen 
bügeln. Den anderen Streifen ebenso nähen. 
Die weiche Seite des 5 cm langen Klettbands 
auf das eine Ende der Laschen nähen.
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Den Paspelfuß einsetzen. Geradstich mit Nadel 
in Mittelposition einstellen. Die Streifen für die 
Paspel um die Kordel wickeln und Paspeln in 
der gleichen Länge wie das Seitenteil nähen. 
Die Nadel eine Stufe nach links versetzen. Die 
Paspel an Ober- und Unterteil des Stuhlkissen 
nähen. Die Naht zu gaben in den Ecken leicht 
einschneiden. Oberteil und Paspel an Seitenteil 
nähen. Die Nahtzugaben des Seitenteils in den 
Ecken einschneiden.

Ober-/Seitenteil des Polsters auf den 
Schaumgummi legen und auf dem Stuhl aus-
probieren. Die Platzierung der Laschen für 
die harten Klettbandteile einzeichnen. Nähen. 
Unterteil und Seitenteil rechts auf rechts legen 
und ringsum zusammennähen, jedoch zum 
späteren Wenden eine 30 cm große Öffnung 
lassen. Das Schaumgummi hineinstecken und 
die Öffnung unsichtbar zunähen.

Abbildung C.

Troddel in der Mitte
Aus dem karierten Stoff zwei 4 x 4 cm große 
Stofftroddeln zuschneiden. Die Fäden einzeln 
herausziehen und eine Troddel anfertigen. 
Durch alle Stofflagen hindurch mitten auf dem 
Stuhlkissen annähen.
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