
K E E P I N G  T H E  W O R L D  S E W I N G

Miss Croatia, Nähanleitung
Die Miss Croatia ist ein interessantes und aufregendes Nähprojekt, denn die benötigten Schnittteile werden mit 
der Husqvarna Viking Designer Näh- und Stickmaschine im Stickrahmen gestickt. Sind die Stickmuster fertig, 
wird daraus die Puppe und deren Kleider genäht.

            Sie benötigen
· 40 cm Gummiband
· 4 kleine Knöpfe
· Nylonfaden, um die Puppenteile  zu verbinden
· Verschiedene Stoffstücke aus Filz, Bändchen, Perlen und Metallbändchen für den Haarschmuck
· Nähgarn
· Verschiedene Stickgarne
· Unterfaden
· Wasserlösliches Stickvlies
· Eine lange Nadel (6cm) mit großem Öhr
· Husqvarna Viking Designer Näh-und Stickmaschine
· Stickeinheit
· Großer Stickrahmen (240 x 150 cm) 
· Standard Stickrahmen (100 x 100 cm) 

 Sonderzubehör
· Litzenfuß 411 85 00 – 45 
· Kräuselfuß 412 34 73 – 45 
· Flügelnadel 411 31 42 – 01 (Stärke 100) 
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Das internationale Puppenkit enthält:
· Husqvarna Viking Multiformat CD 151 sowie Diskette 
· Stickmusterheftchen –Stickmuster sind in Originalgröße 
  abgebildet 
· 165 x 70 cm weiße ungebleichte Baumwolle 
· 2 Stücke 23 x 30 cm grüner Filz 
· Tear-Away Stickvlies (weiß/schwarz) 
· Litze in grün, rot, und gelb 
· 4 Knöpfe 
· Nicht enthalten: Polyester Füllwatte

Zuschneiden:  Weißer Baumwollstoff
Für die Puppe
Für die Puppe sechs 35 x 25 cm Stücke aus weißem Baumwollstoff und weißem Stickvlies 
zuschneiden für: 
1. Kopf Stickmuster  # 1                         35 x 25 cm
2. Arm Stickmuster  # 4                          35 x 25 cm 
3. Vorderer Körper: Stickmuster # 2  35 x 25 cm 
4. Hinterer Körper: Stickmuster # 3    35 x 25 cm 
5.-6. Beine x 2 Stickmuster # 5   35 x 25 cm 

Für die komplette Hemdlänge mit Passe
Zuschneiden: 
7. 1 Teil für das Hemd Stickmuster # 6   45 x 25 cm
8. 1 Teil für die Hemdenpasse            15 x 12 cm
9.-10. 2 Teile für die Arme Stickmuster # 8  35 x 25 cm

Für den Rock 
Zuschneiden:
11. 1 Teil für den Rock                        66 x 25 cm
12. 1 Teil für die Schürze Stickmuster # 7  35 x 25 cm

Hinweis: Es sind  ¼" (6mm) Nahtzugabe in jedem Stickmuster für die Puppe und den 
Kleidern enthalten.

Puppenkörper
Sticken
Spannen Sie den weißen Baumwollstoff 35 x 25 cm mit Tear-Away Stickvlies in den 
240 x 150 mm Stickrahmen und schieben Sie ihn auf die Stickeinheit Ihrer Husqvarna 
Viking Designer. Folgen Sie den Angaben auf Ihrem Bildschirm. Wählen Sie Stickmuster 
#1 für den Kopf von Miss Croatia. Fädeln Sie Ihre Husqvarna Viking Designer Näh-/
Stickmaschine mit Stickgarn als Oberfaden und geeigneten Unterfaden zum Sticken ein. 
Sticken Sie das Gesicht und die Kopfrückseite. Spannen Sie die anderen Baumwollstoff-
stücke 35 x 25 cm nacheinander ein und sticken Sie die Stickmuster 2, 3, 4 und 5, um 
alle Teile für die Miss Croatia Puppe zu erhalten. 
Hinweis: Spannen Sie zwei separate Stoffstücke für die Beine ein und sticken Sie Stickmuster 
# 5 zweimal. 

Puppe nähen 
1. Schneiden Sie die Körperteile aus, verwenden Sie die Konturumrandungen oder 

die ausgestickten Stickmuster als Schnitthilfe. 1/4'' (6 mm) Nahtzugabe sind in 
den Stickmustern enthalten. 

2. Legen Sie die Körpervorderteile rechts auf rechts, die Stickmuster treffen aufein-
ander und nähen Sie diese an der vorderen Mitte zusammen. Nahtzugabe ausein-
ander bügeln. Abb. 1.

3. Legen Sie die Körperrückteile rechts auf rechts und nähen Sie diese an der hinter-
en Mitte zusammen. Die Stickmuster liegen passgenau. Nahtzugabe auseinander 
bügeln. Abb. 2. 

4. Die Körpervorder- und rückteile rechts auf rechts legen, die Stickmuster liegen 
passgenau. Nähen Sie beide Körperteile an den Außenkanten zusammen. Lassen 
Sie eine Öffnung von 2,5 cm auf der Seite, an der die Beine eingesetzt werden. 
Nahtzugabe einknipsen und auf rechts wenden. Abb. 3.

5. Den Körper ausstopfen und besonders den Nacken gut füllen, damit er den Kopf 
tragen kann. Die Öffnung mit Handstichen schließen. 
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Arme
1. Schneiden Sie vorsichtig die Armteile aus. Lassen Sie nur eine 3 mm Außenkante 

außerhalb der Stiche stehen. 
2. Die Armteile rechts auf rechts, die Stickmuster passgenau legen und die Arme nähen. 

Abb.4. Eine Öffnung zum Wenden lassen.
3. Auf rechts wenden. 
4. Die Arme mit Füllwatte ausstopfen. 
5. Um die Arme am Körper zu befestigen, einen 120 cm langen und starken Nylonfaden 

in eine Nadel mit großem Öhr fädeln. Den Faden doppelt nehmen. Den Faden du-
rch die Oberarme und Schultern fädeln. Den Faden zentrieren, die Nadel entfernen 
und die Fäden durch die Löcher eines Knopfes fädeln. Abb. 5. Die Enden sorgfältig 
verknoten. Ein Tropfen klarer Nagellack auf dem Knoten verhindert ein aufgehen. 
Die Enden des Nylonfadens abschneiden und ca. 1 cm belassen. Abb. 6.

Gesicht
1. Die Gesichtsteile rechts auf rechts legen. Nähen Sie Teile an der Außenkante 

zusammen und lassen Sie eine Öffnung von 2,5 cm. Abb. 7. 
2. Nähen Sie diese Naht doppelt. Auf rechts wenden. 
3. Den Kopf gut und fest ausstopfen. Die Nahtzugabe von Kopfunterseite/Nacken 

innen halten. Die Füllung zum Gesicht hin drücken um eine schöne Form zu 
erhalten. Den Kopf über den Hals der Puppe platzieren. 

4. Den Kopf am Hals feststecken. Mit kleinen Stichen den Kopf am vorderen Hals 
mit Handstichen festnähen. 

5. Die Stecknadeln entfernen und den Kopf weiter füllen. Abb. 8.
6. So füllen, dass alle Rundungen gut ausgefüllt sind und ein Kinn entsteht. 
7. Nähen Sie die Kopföffnung mit Handstichen weiter zu und füllen Sie den Kopf 

mit Füllwatte. Fahren Sie solange mit Füllen und Zunähen der Halsöffnung fort, 
bis der Kopf eine schöne Form hat und er am Hals angenäht ist. 
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Beine 
1. Für jedes Beinteil gibt es ein Stickmuster. Legen Sie die Beinteile rechts auf rechts 

und die Stickmuster passgenau. Nähen Sie die Beinteile, lassen Sie oben eine Öff-
nung, um die Beine füllen zu können. 

2. Nahtzugaben einknipsen und auf rechts drehen. 
3. Die Beine mit derselben Methode füllen wie die Arme. Den Nylonfaden durch die 

Oberbeine und den Unterkörper fädeln. Abb. 9.
 Die Miss Croatia Puppe ist nun fertig und wartet nur noch auf ihre Kleider! 

Weste
Sticken 
Spannen Sie das schwarze Cut-Away oder Tear-Away Stickvlies in den Stickrahmen 240 
x 150 mm. Schieben Sie den Rahmen auf die Stickeinheit. Legen Sie den grünen Filz 
obenauf. Vergewissern Sie sich, dass die Stickfläche eben ist. Wählen Sie  Stickmuster # 
9. Drücken Sie die  Taste und heften Sie den Filz auf das Stickvlies. Sticken Sie zwei 
Vorderteile. (Stickmuster # 9). Wiederholen Sie den Vorgang mit dem zweiten Filzstück. 
Wählen Sie Stickmuster # 10 und sticken Sie zwei Rückteile. 

Zusammennähen
1. Nähen Sie die gestickten Teile zusammen, lassen Sie einen schmalen Filzrand ste-

hen, sodass keine Stickstiche abgeschnitten werden können. Die geraden Stickstiche 
können geschnitten werden, denn sie dienen nur als Führung und werden in den 
Nähten versteckt. 

2. Die hinteren Westenteile rechts auf rechts legen und an der rückwärtigen Mitte zu-
sammennähen. Nahtzugabe auseinanderbügeln. 

3. Die vorderen Westenteile rechts auf rechts auf die hinteren Westenteile legen und an 
den Seitennähten zusammennähen. Nahtzugabe auseinander bügeln. Abb. 10.

Optional
4. Nähen Sie einen Haken und eine Öse auf die Innenseite der Vorderweste, um sie 

schließen zu können.

Komplette Hemdlänge 
Verwenden Sie wasserlösliches Vlies, um das Stickmuster für die Hemdenpasse auf 
einem  45 x 25 cm Stück großen Baumwollstoff zu sticken. Platzierung, siehe Abb. 13. 
Bevor die letzte Farbe 3 (weiß) gestickt wird, legen Sie das weiße Stoffstück für das 
Oberteil 15 x 12 cm auf die gestickte Passe auf. Vergewissern Sie sich, dass es mittig 
und flach liegt. Ihre Designer stickt um die Halsöffnung. Abb. 12.
Lösen Sie das Stickvlies auf, schneiden Sie die Halsöffnung auf, knipsen Sie die Ecken 
ein und drehen Sie das Futter auf links. Bügeln. Auf passende Größe schneiden. Abb. 13. 
Flach bügeln. 

Die Ärmelmarkierungen auf die Seitenteile des Hemdteiles übertragen. Abb. 14. 
Stecken Sie zwei Falten an jeder Schulter, so wie es das Diagramm zeigt. Abb. 5 Nähen 
Sie jede Falte mit Geradstich. 1 mm Nahtzugabe.
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Verwenden Sie wasserlösliches Vlies, sticken Sie zwei separate Armbahnen auf den 
35 x 25 cm weißen Baumwollstoffsstücken. Vlies auflösen und bügeln. Auf 18 x 15 cm  
zuschneiden und Ärmelsaum bügeln. Abb.16. 

Den Saum zweimal umlegen, das erste mal 0,5 cm und anschließend 1,5 cm. Geradstich 
wählen und zwei parallele Geradstichreihen nähen. Der Abstand zwischen den Reihen 
beträgt 0,5 cm. Ziehen Sie das Gummiband durch das Tunnel. Lassen  Sie das Gum-
miband auf jeder Seite 2,5 cm überstehen. Abb. 17.

Optional
Legen Sie  dünnes Tear-Away Stickvlies unter den Ärmelsaum. Setzen Sie eine Flügel-
nadel in Ihre Designer Nähmaschine ein und wählen Sie Hohlsaumstich D4. Verwenden 
Sie weißes Stickgarn als Oberfaden und zum Sticken geeigneten Unterfaden, um den 
Saum mit einem Hohlsaumstich zu verzieren. Vergewissern Sie sich, nicht in das Gum-
miband zu nähen. Abb. 18. 

Nähen Sie zwei Heftstichreihen auf der Ärmeloberkante und kräuseln Sie die Kante, 
indem Sie an den Heftfäden ziehen. Abb. 19. 
Stecken Sie die Ärmelteile rechts auf rechts auf die Schulterteile des Hemds, innerhalb 
des markierten Bereichs. Nähen Sie die Ärmel ein. Abb. 20. Die Naht zu den Ärmeln 
bügeln. 

Das Hemd rechts auf rechts in der Mitte falten, Seiten und Ärmelnähte sind passgenau.
Vom Ärmelsaum beginnend, die Arm- und Seitennähte auf jeder Seite schließen. Um 
sicher zu gehen, dass Sie nicht in das Gummiband nähen, lassen Sie einen 0,5 cm Ab-
stand vom Gummiband. Verstärken Sie die Unterarmecke. Auf rechts drehen. Schneiden 
Sie falls notwendig, die Hemdunterkante gerade. Legen Sie einen 2,5 cm breiten Saum. 
Bügeln Sie. Ziehen Sie am Gummiband, um ihn an die Armstärke des Puppenarmes 
anzupassen. Verknoten Sie das Gummi und befestigen Sie es mit dem Dreistufigen 
Zickzackstich. 

Optional
Den Hemdsaum mit dem gleichen Hohlsaumstich D4, wie für den Ärmel nähen.  

Rock:
Sticken 
Schürze: 
Verwenden Sie den 240 x 150 mm Stickrahmen und spannen Sie für die Schürze ein 35 
x 25 cm großes weißes Baumwollstoffstück und wasserlösliches Vlies in Ihre Husqvarna 
Viking Designer ein. Folgen Sie den Anweisungen auf Ihrem Bildschirm. Wählen Sie 
Kreuzstichstickmuster # 7 für die Schürze. Fädeln Sie Ihre Designer mit Stickgarn als 
Oberfaden und zum Sticken geeigneten Unterfaden ein. Sticken Sie. 
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Lösen Sie das Stickvlies auf. Bügeln und schneiden Sie das Schürzenteil zu. Abb.21 
Legen Sie einen 1 cm breiten Saum (Seiten), steppen Sie diesen von außen. Legen Sie 
den unteren Saum  zuerst um 0,5 cm, dann um 2 cm um. Steppen Sie. Abb. 22.

Nehmen Sie das Rockteil 66 x 25 cm und legen Sie einen 2,5 cm breiten Saum an der 
Ober- und Unterkante des Rocks. Mit Geradstich  einen 1,5 cm Saum nähen. Gum-
miband einziehen und auf jeder Seite 2,5 cm Gummi überstehen lassen. Abb. 23.

Platzieren Sie die gestickte Schürze auf das Rockteil. Vergewissern Sie sich, dass es mit-
tig ist. Legen Sie einen 1 cm breiten Saum nach links  und steppen Sie den Saum der 
gestickte Schürze. Stecken Sie die Schürze an der oberen Rockkante fest und nähen Sie 
diese mit Geradstich in derselben Naht, wie für das Gummiband auf. Abb. 24.

Die Seitenkanten des Rockes rechts auf rechts mit Geradstich nähen. Vergewissern Sie 
sich, nicht durch das Gummiband zu nähen, lassen Sie einen 0,5 cm Abstand zum Gum-
miband. Passen Sie das Gummiband dem Puppenumfang an, genauso wie für die Ärmel. 

Haarschmuck 
Teilen Sie den Stickstrang in 23 cm Stücke. Auf einer Seite verknoten. Flechten Sie den 
Strang. Die Enden sichern, indem Sie ein Band umbinden und mit einigen Stichen fi-
xieren. Die Enden des Zopfes gerade schneiden. 
Nähen Sie ein kleines Filzstückchen 2 x 2,5 cm oben auf die Oberfläche des Zopfes. 
Der Filz ist die Grundlage, um Seidenbänder, kleine Blumen, Perlen, Pailletten darauf 
zu arrangieren (festzunähen). Abb. 25.
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Optional
Kette 
Arrangieren Sie 6 bis 8 Perlensträngchen, jedes Perlensträngchen etwas länger als das 
vorherige. Nähen Sie die Enden auf kleine Filzstückchen. Verwenden Sie einen Druck-
knopf, um die die Teile zusammen zuhalten. Abb. 26.

Betonen Sie das Gesicht, indem Sie Stofffarbe verwenden, um Wangen und Brauen zu 
malen. 
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